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cani da slittacani da slitta

GiochiGiochi

© Shutterstock/ kikujungboy CC

Harbin è la capitale 
dell’Heilongjiang, nel nord-est della 
Cina ed il festival si tiene di solito 
tra fine dicembre e inizio gennaio. 
La vicinanza di questa capitale del 
ghiaccio alla Russia fa sì 
che le temperature invernali siano 
costantemente sotto lo zero. 
A fine gennaio, in genere,
si arriva anche a -32 gradi, 
quindi è meglio coprirsi bene!!!

la cittla cittÁÁ
di ghiacciodi ghiaccio

© Shutterstock/ Joshua Hawley

© Shutterstock/ Sunwand24

Correva l’anno 1963 quando la 
città cinese di Harbin, organizzò 
uno spettacolare show di ghiaccio
e neve durante il freddo inverno. 
Quella fantastica celebrazione fu 
interrotta solo con l’arrivo della 
Rivoluzione Culturale in Cina.
Ripreso nel 1983, il festival 

ha continuato a suscitare l’interesse dei cittadini ma anche di 
viaggiatori provenienti da diverse parti del mondo. Nacque così 
l’Harbin Ice Festival durante il quale troviamo anche l’Harbin Ice 
and Snow World, un vero e proprio regno di sculture di ghiaccio che 
proietta i visitatori all’interno di una favola invernale.

Questi capolavori di ghiaccio 
vengono progettati da artigiani, 

maestri e scultori provenienti
da tutto il Paese.

Le sculture vengono ricavate
dai blocchi di ghiaccio che si 
formano nel fiume Songhua.

Ci sono castelli, draghi, 
case, treni a vapore, sfingi

e molto altro ancora. 
Quando il sole lascia spazio 
al crepuscolo si accendono 
le splendide luci che fanno 

diventare Harbin ancora più 
bella e brillante!
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Ma come possiamo 
accendere il fuoco 

nel ghiaccio? Come già 
sappiamo è possibile utilizzare 

una lente per accendere
un fuoco. Bene, possiamo allo 

stesso modo utilizzare il ghiaccio 
come lente e concentrare i raggi 
del sole creando un calore tale 

da accendere foglie, sterpi 
secchi, legni e molto altro 

ancora!

Inoltre, a ridosso 
dell’ingresso, viene

in genere scavata una fossa
a freddo che si sviluppa fino 

all’interno dell’abitazione. Questa
ha il compito di far fuoriuscire l’aria fredda 

perché come ben sappiamo l’aria fredda 
scende e quella calda sale. 

Per far salire la temperatura fin oltre
i 20° basta accendere un bel fuoco.

E con il fuoco acceso all’interno 
dell’abitazione non rischiamo di sciogliere

l’igloo? Assolutamente no! L’aria
e il ghiaccio hanno una capacità termica 
diversa. Quando l’aria tiepida scaldata

dal fuoco arriva nei pressi della 
parete si raffredda e quindi

i blocchi di ghiaccio non 
si sciolgono!

Ma come è possibile 
che utilizzando proprio il 

ghiaccio si possano creare degli 
ambienti caldi? Ebbene sì, già solo 
il calore corporeo degli occupanti 

degli igloo può portare la stanza ad una 
temperatura di 15° ma non solo…

I blocchi che formano la struttura degli 
igloo sono formati da neve compatta
e aria. Proprio quest’ultima permette

di isolare queste abitazioni 
dall’ambiente esterno fungendo

da isolante termico in grado
di creare una barriera contro

il freddo. 

ll termine igloo 
significa casa, ed è una 

tipologia costruttiva tipica 
delle popolazioni che abitano 
l’estremo Nord, come gli Inuit. 
Il primo esploratore a notare 

queste case di ghiaccio fu Martin 
Frobisher nel 16esimo secolo. 
L’entrata di queste piccole case 
è generalmente bassa, in modo 

da mantenere il più possibile 
il caldo all’interno della 

stanza.

54



© Shutterstock/ Menno Schaefer

GLI ANIMALIGLI ANIMALI
CHE RESISTONOCHE RESISTONO

AL GELOAL GELO

Come si costruisceCome si costruisce  

un igloo?un igloo?
Ci sono alcuni animali per i 
quali le basse temperature o 
la neve non rappresentano 
alcun problema perché 
posseggono qualità fisiche 
e una resistenza tale da 
sentirsi a loro agio laddove 
altri morirebbero.
Ma quali sono questi 
animali?

Per costruire un igloo si utilizza una sega
da ghiaccio. Come prima cosa si formano
i blocchi che compongono l’anello di base.
Questi blocchi, con angoli arrotondati, hanno
una dimensione di circa 90 cm di lunghezza, 45 cm
di altezza e 12 di profondità. 

L’ingresso è in genere 
strutturato ad L, in modo
che l’aria non entri direttamente 
nell’igloo. Gli inuit poi utilizzano 
pelli di animali come caribou
e foca per chiudere la porta. 

I blocchi vanno sovrapposti 
distribuendoli lungo una spirale
e diventano sempre più piccoli 
man mano che si sale. In sommità 
è previsto un foro o un blocco
di chiusura. Questa struttura viene 
chiamata pseudocupola.
Non si parla di cupola vera
e propria perché non si basa
sul principio dell’arco ma si regge 
per gravità.

L’orso bianco era bruno fino a 100.000 anni fa. Poi, muovendosi 
verso il Polo Nord, ha mutato il suo corpo per isolarsi dal freddo
e vivere comodamente su neve, ghiaccio e acqua.

Il pelo dell’orso polare è molto 
denso, i peli sono cavi e trasparenti 

e lasciano passare il calore dei raggi 
del sole che viene assorbito dalla sua 
pelle nera.  Questo mammifero gigante 
si nutre al 100% di carne, soprattutto 
quella di foche, può fare ricchi pasti 
a distanza di settimane e nel frattempo 
muoversi senza bere e mangiare!
Ha sviluppato le zampe per poter camminare
o nuotare resistendo per lunghe distanze.
Le sue orecchie e la coda sono molto piccole per evitare di 
perdere il calore corporeo. L’animale ha un grande strato di 
grasso in tutto il corpo spesso circa 10 cm che lo protegge dal 
freddo e lo aiuta a galleggiare. 

l’orso polarel’orso polare
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LALA
BALENABALENA

Conosciuta anche come balena 
artica, la balena della Groenlandia 

appartiene alla famiglia delle 
Balenidi. Ha un corpo 

molto lungo (fino a 18 
metri) a forma di botte, 

è priva di pinna dorsale e 
ha una testa molto molto 
grande che rappresenta 

circa il 30% della 
lunghezza totale 

del corpo.

La sua mascella è molto grande e sulla parte superiore contiene 
circa 330 fanoni . Ma cosa sono i fanoni? I fanoni sono i sostituti 

dei denti nelle balene. Possono raggiungere i 427 centimetri e 
sono delle lamine utilizzate come filtro per espellere l’acqua dalla 

bocca trattenendo i piccoli animali di cui la balena
si nutre. Lo strato di grasso di questo animale è spesso circa

5,5 cm sul mento e circa 28 cm sopra il tronco arrivando
a raggiungere anche i 50 cm!!! Ecco come resistono ai mari 

ghiacciati! Purtroppo questi giganti sono a rischio di estinzione
a causa della caccia e del cambiamento climatico.

© Shutterstock/ Earth theater

Questi mammiferi sono carnivori e si nutronoQuesti mammiferi sono carnivori e si nutrono
per lo più di pesce. Il mantello delle foche è densoper lo più di pesce. Il mantello delle foche è denso
e corto ed è utile all’animale per proteggerloe corto ed è utile all’animale per proteggerlo
dal freddo intenso e dal gelo ma non sufficientedal freddo intenso e dal gelo ma non sufficiente
a garantire un’adeguata protezione termicaa garantire un’adeguata protezione termica
nei gelidi mari del nord. Per questo entra in gioco nei gelidi mari del nord. Per questo entra in gioco 
lo spesso strato di grasso sottocutaneo che può lo spesso strato di grasso sottocutaneo che può 
raggiungere anche un quarto del suo peso.raggiungere anche un quarto del suo peso.
Le foche hanno le Le foche hanno le vibrissevibrisse, ossia i baffi simili, ossia i baffi simili
a quelli di cani e gatti che garantiscono l’equilibrio a quelli di cani e gatti che garantiscono l’equilibrio 
all’animale e gli permettono di captare la presenzaall’animale e gli permettono di captare la presenza
di pesci nell’acqua. Hanno le narici che si apronodi pesci nell’acqua. Hanno le narici che si aprono
per respirare e si chiudono durante il nuoto tantoper respirare e si chiudono durante il nuoto tanto
che possono immergersi in profondità fino a che possono immergersi in profondità fino a 600 metri600 metri!!

Questo mammifero 
dall’aspetto molto buffo

ha il corpo allungato utile
a muoversi con facilità

in acqua. Ha le zampe anteriori 
corte e palmate mentre

quelle posteriori formano 
un’unica pinna, perfetta

per vivere e nuotare in acqua, 
assicurando un’ottima spinta 

aerodinamica.

© Shutterstock/ Enessa Varnaeva
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A chi non piacerebbe
provare un’emozionante 
escursione sulla neve
a bordo di una slitta
trainata da un gruppo
di morbidi cagnoloni?
Questi cani
si adattano facilmente
alle temperature più
fredde e sono
addestrati al traino
sotto il comando
del loro padrone. 

Il cane, il migliore amico dell’uomo, vi porta a spasso tra 
i  boschi e le montagne e molto spesso è meglio di una 
moderna motoslitta! Può infatti vedere molto più lontano 
di un uomo alla guida, e di conseguenza prevedere dirupi 
o laghi ghiacciati, e farvi vivere l’esperienza interamente 
immersi nella natura senza rumore di motori!

© Shutterstock/ Iryna Kalamurza

© Shutterstock/ Konstantin Zaykov

© Shutterstock/ Chris Christophersen

© Shutterstock/ Natalia Zhurbina
GROENLANDESEGROENLANDESE

HUSKYHUSKY SAMOIEDOSAMOIEDO

Il Siberian Husky si adatta senza problemi a climi freddi e gelidi. Questa razza ha 
origini siberiane e contrariamente 

a quanto si può pensare ha il grande vantaggio di adattarsi 
anche ai climi miti, grazie alla sua 
capacità di cambiare il pelo due 

volte all’anno. Il Siberian Husky ama 
la neve ed è un grande giocherellone 

adatto a tutte le fasce di età. Ma sapevi 
che questi cani sostituiscono spesso 

l’abbaio con un ululato forte e deciso? 
L’Husky, infatti, alterna periodi di silenzio 

assoluto a ululati, forse proprio per la sua 
discendenza dai lupi. Incredibile, no?

Il suo ululato è talmente potente che 
si può sentire fino a 15 km di distanza!!!

cani da slitta
cani da slitta
cani da slitta
cani da slitta
cani da slitta
cani da slitta

Lo Sleddog è praticato
su slitte guidate

da un conducente anche 
chiamato musher.

Le gare più importanti
e più difficili si svolgono nei paesi 

del nord Europa, ma è ormai 
diffuso anche in Italia

non solo sulle Alpi
ma anche sugli Appennini.

Le gare prevedono
una formazione composta 

dai 6 agli 8 cani che possono 
raggiungere anche i 30 km/h.

Normalmente sono impiegati cani 
di razza nordica come il Siberian 

Husky, l’Alaskan Malamute,
il Samoiedo, il Groenlandese

o l’Alaskano.
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